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Cheshire Academy柴郡学院是康涅狄格州唯一一所提供国际文凭（International Baccalaureate®，简称 IB）文凭课程的Cheshire Academy柴郡学院是康涅狄格州唯一一所提供国际文凭（International Baccalaureate®，简称 IB）文凭课程的
寄宿学校，也是新英格兰地区少数提供该课程的学校之一。IB 为学生提供高质量、全面发展的教育，受到世界各地高等寄宿学校，也是新英格兰地区少数提供该课程的学校之一。IB 为学生提供高质量、全面发展的教育，受到世界各地高等
教育机构的高度推崇，同时也为学生提供了通过课程学习获得大学学分的机会。教育机构的高度推崇，同时也为学生提供了通过课程学习获得大学学分的机会。

什么是什么是 IB? IB?
国际文凭（International Baccalaureate，IB）是国际公认的严国际文凭（International Baccalaureate，IB）是国际公认的严

格全球教育项目的最高标准。格全球教育项目的最高标准。

IB 创立于1968年，强调：IB 创立于1968年，强调：

•	 高标准•	 高标准

•	 深入分析•	 深入分析

•	 批判性思维•	 批判性思维

•	 大学水平的学术学习•	 大学水平的学术学习

明显的优势：明显的优势： IB  IB 与与 AP AP 的比较 的比较
与许多美国高中开设的大学先修课程（Advanced 与许多美国高中开设的大学先修课程（Advanced 

Placement，简称 AP）及其他课程相比，IB 课程和文凭项目Placement，简称 AP）及其他课程相比，IB 课程和文凭项目

有何不同？ 大学和学院在评估申请者时，都认可并重视他们的 有何不同？ 大学和学院在评估申请者时，都认可并重视他们的 

IB 和 AP 学习经历。然而，根据美国外交服务协会（American IB 和 AP 学习经历。然而，根据美国外交服务协会（American 

Foreign Service Association）的说法，近年来，IB 已成为许Foreign Service Association）的说法，近年来，IB 已成为许

多高等教育机构更青睐的课程，因为其学习和教学方式与大学多高等教育机构更青睐的课程，因为其学习和教学方式与大学

阶段的模式相似。与 AP 相比，IB 也更加注重全球视野，并以阶段的模式相似。与 AP 相比，IB 也更加注重全球视野，并以

国际理解与全球意识为核心。国际理解与全球意识为核心。

中文双语文凭项目中文双语文凭项目
一项重要的独特优势一项重要的独特优势
柴郡学院是美国少数几所能够为普通话达到母语柴郡学院是美国少数几所能够为普通话达到母语
水平的学生提供获得 IB 双语文凭（IB Bilingual 水平的学生提供获得 IB 双语文凭（IB Bilingual 
Diploma） 这一独特机会的学校之一。Diploma） 这一独特机会的学校之一。
通过完全使用普通话授课的 IB 中文A：文学标准级课程（IB 通过完全使用普通话授课的 IB 中文A：文学标准级课程（IB 

Chinese A: Literature SL），学生除了英语之外，还可以在成Chinese A: Literature SL），学生除了英语之外，还可以在成

绩单上拥有第二门 IB 第一学科组（Group 1）课程。绩单上拥有第二门 IB 第一学科组（Group 1）课程。

这一具有挑战性且令人印象深刻的学术资格，使学生能够进一这一具有挑战性且令人印象深刻的学术资格，使学生能够进一

步提升母语能力。步提升母语能力。

使用普通话学习，让学生有机会将注意力集中在学习内容本使用普通话学习，让学生有机会将注意力集中在学习内容本

身，而不是授课语言上。身，而不是授课语言上。

这一课程路径也是柴郡学院通过多种方式建设语言包容性校园这一课程路径也是柴郡学院通过多种方式建设语言包容性校园

社区的重要组成部分。社区的重要组成部分。

最严格的学术教育路径

研究表明，与美国全国学生
相比，IB 文凭毕业生在大学
入学、持续就读以及毕业方
面表现更为出色。

22%
进入其他顶尖大学的录 取率

高出2 2%
进入常春藤盟校的录 取率

高出18%

18%
IB 毕业生的大学录取率



IB IB 有什么不同之处有什么不同之处??
跨学科学习与研究能力跨学科学习与研究能力
IIB 提供严格的跨学科课程，而且其教育内容远不止于此。B 提供严格的跨学科课程，而且其教育内容远不止于此。
除了传统的科学、数学、语言、文学和艺术课程之外，要获除了传统的科学、数学、语言、文学和艺术课程之外，要获

得完整的 IB 文凭，学生还必须完成三个核心组成部分：知得完整的 IB 文凭，学生还必须完成三个核心组成部分：知

识论（Theory of Knowledge，TOK）, 拓展论文研究项目识论（Theory of Knowledge，TOK）, 拓展论文研究项目

（Extended Essay，EE）, 创造、活动与服务（Creativity, （Extended Essay，EE）, 创造、活动与服务（Creativity, 

Activity, Service，CAS） Activity, Service，CAS） 。。IB 鼓励学生培养批判性思维能IB 鼓励学生培养批判性思维能

力，建立不同学科之间的联系，并发展研究与分析能力。力，建立不同学科之间的联系，并发展研究与分析能力。

全球认可度全球认可度
美国的学院和大学都接受 IB 和 AP 学分。如果学生计划进入美国的学院和大学都接受 IB 和 AP 学分。如果学生计划进入

欧洲或世界其他地区的大学学习，IB 的认可度则远高于 AP。欧洲或世界其他地区的大学学习，IB 的认可度则远高于 AP。

根据美国外交服务协会的一份报告，IB 和 AP 课程都为学生根据美国外交服务协会的一份报告，IB 和 AP 课程都为学生

提供了获得高等教育阶段学分的机会，但 IB 在其他国家，尤提供了获得高等教育阶段学分的机会，但 IB 在其他国家，尤

其是欧洲，更为人们所熟知。其是欧洲，更为人们所熟知。

更充分的大学学习准备更充分的大学学习准备
各学科采用跨学科的教学方式，而不是彼此孤立地进行教学。各学科采用跨学科的教学方式，而不是彼此孤立地进行教学。

IB 将语言与文化引入学习，并在所有学科领域探索具有全球IB 将语言与文化引入学习，并在所有学科领域探索具有全球

重要意义的议题。重要意义的议题。

一项针对美国 IB 文凭课程的定量研究表明，IB 学生在学术方一项针对美国 IB 文凭课程的定量研究表明，IB 学生在学术方

面能够更好地适应大学的学习要求。面能够更好地适应大学的学习要求。

个人成长与健康的生活方式个人成长与健康的生活方式
IB 的教育范围超越学术学习。IB 的教育范围超越学术学习。

IB 的教育理念鼓励学生促进个人成长。该项目帮助培养具有IB 的教育理念鼓励学生促进个人成长。该项目帮助培养具有

良好品格、全球视野和全面发展能力的学生。这一目标与柴郡良好品格、全球视野和全面发展能力的学生。这一目标与柴郡

学院自身的教育理念高度契合。学院自身的教育理念高度契合。

CAS 组成部分鼓励学生养成健康的生活方式。CAS 组成部分鼓励学生养成健康的生活方式。

时间管理与学习技能时间管理与学习技能
学生学习如何学习。学生学习如何学习。
IB 学生表示，他们培养了出色的时间管理能力和其他执IB 学生表示，他们培养了出色的时间管理能力和其他执
行功能技能。柴郡学院通过罗克斯伯里学习与领导力中心行功能技能。柴郡学院通过罗克斯伯里学习与领导力中心
（Roxbury Center for Learning & Leadership）提供个性化、（Roxbury Center for Learning & Leadership）提供个性化、
以研究为基础的学术辅导，进一步支持这一目标。以研究为基础的学术辅导，进一步支持这一目标。

招生年级：9至12年级及高中毕业后
进修项目
学校类型：男女合校，提供寄宿与
走读

对我来说，双语文凭是帮助我在 IB 课程中
取得成功的最佳选择。
由于普通话是我的母语，使用普通话学习让
我能够更自然地表达自己的想法。
课程学习具有挑战性，因为要理解文学作
品，总是需要进行深入分析。然而，文学分
析也具有灵活性。这意味着，只要你能够提
出自己的观点，并为其提供合理的论证，实
际上就没有绝对正确或错误的分析。我选择
柴郡学院，是因为学校的多元化和包容性。
我在这里发现了自己充满热情的事物，也获

得了尝试这些事物的机会。 

– Zhengnan “Sam” Wang  
2026 届毕业生 

康奈尔大学，食品科学专业

 我们的 IB 学生积极投入、充满好奇心和
创造力。在竞争日益激烈的高等教育环境
中，他们充分的学术准备和独特的才能，
使他们在竞争激烈的大学录取过程中不断
取得出色的成绩！

– Madeleine Bergstrom 
大学升学指导主任  

Dean of College Counseling
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学生感言

大学升学指导主任寄语

柴郡学院 创立于1794年 学校地址 10 Main Street, Cheshire, CT 06410  

联系电话 +1-203-439-7250

官方网站： CheshireAcademy.org/IB


